
 

 

 
 
 
 

Starten van een volkstuin. 
Tuintips: 

 
1.   Wat wil je verbouwen / plaatsen in je volkstuin? 
Maak een lijstje. 

- groenten 

- kleinfruit 

- kleine boompjes (max 2 m. hoog) 

- bloemen (vaste planten of eenjarigen?) 
- gereedschapskist / -kast 

- compostbak 

- tunneltje/kasje (kunststof, geen glas) 
- koude bak (kunststof, geen glas) 
 
2.   De indeling van de tuin. 
Maak jaarlijks een tuinplan op papier! 
Verdeel je tuin in stukken (minimaal 4) en teken de paden (+/- 80 cm) 
Waar komt de compostbak en waar de gereedschapskist/-kast? 
Langs het hoofdpad geeft een rommelig gezicht. De gereedschapskist/-kast moet echter 
wel goed bereikbaar zijn voor jou. 
 
Tuinkasje of koude bak:  
Deze moet in de zon staan en heeft een vaste standplaats nodig. Houd je bij het plaatsen 
van een kas of tunnel aan de voorschriften. Deze zijn te vinden in het bestuursbeleid punt 
9 en huishoudelijk reglement artikel13 
 
Fruitboompjes: 
Deze moeten ver genoeg van de tuingrens geplaatst worden en in de zon staan.  
Zij werpen ook schaduw op je tuin. Let erop dat aangrenzende tuinen geen schaduw van 
jouw fruitboompjes hebben. 
 
Groenten:  
Zorg ervoor dat je wisselteelt kunt toepassen:  
gewassen minimaal om de 3 of 4 jaar op dezelfde plaats. (zie bijlage over wisselteelt) 
Aardappels mogen slechts om de 5 of 6 jaar op dezelfde plaats staan. 
 
Kleinfruit:  
Aardbeiplanten jaarlijks of om het jaar vervangen door nieuwe planten. 
Advies: 

 Plant ze op een nieuwe standplaats in je tuin. 

 Plant ze niet waar in hetzelfde jaar aardappels hebben gestaan. 

 Plant ze voor 15 augustus voor een betere opbrengst. 
 
 Bramen, frambozen en bessen kunnen langer op dezelfde plaats blijven staan. 
 Plant deze ruimschoots van de pad of aangrenzende tuinen i.v.m. overhangende  
 takken.  



 

 

Let op: frambozenplanten vormen uitlopers (jonge planten) die in aangrenzende tuinen 
terecht kunnen komen. 
 
Bloemen:  
Vaste planten of struiken staan langer op dezelfde plaats. 
Eénjarige planten mogen overal staan en kunnen in je tuin lege gaten opvullen. 
 
Groenbemesters:  
In najaar zaaien op lege plaatsen en in het voorjaar door de grond werken.  

 Een groenbemester zorgt ervoor dat de bodem in de winter niet “dood” slaat. 

 Groenbemesters is een organische stof en wordt in de bodem omezet in humus. 

 Humus houdt voeding voor planten beter vast in de bodem. 
 
3.   Wat wil je kweken / telen? 
Welke groenten? 
Welk fruit? 
Welke bloemen? 
Welke kruiden? 
Hou het simpel. Kies wat je graag lust en kies het eerste jaar nog niet te veel 
verschillende gewassen. 
(Lees voor het zaaien of planten altijd de aanwijzingen op de verpakking van zaden en 
planten) 
 
4.   Zaai en plant in rijen! 
Zo herken je gemakkelijk de goede plantjes tussen het onkruid.  
Verwijder het onkruid regelmatig (schoffelen en NIET spuiten). 
 
5.   Gereedschap. 
Goed gereedschap is het halve werk!  
Je handen vormen het belangrijkste gereedschap! 
Begin verder met een: schoffel, hark, spade, plantenschepje, handcultivator, snoeischaar. 
Houd je gereedschap schoon met een borstel en scherp met een vijl. 
Maar bovenal: houdt het droog (vandaar de gereedschapskist/-kast)! 
 
6.   Hoeveel tijd kun je besteden aan je tuin? 
Als je maar een keer per week in je tuin kunt werken is dat echt te weinig. 
In het zomerseizoen zul je zeker vaker moeten gaan (i.v.m. wieden, sproeien, oogsten)! 
 
 
Natuurlijk mag ieder lid werken naar eigen inzicht maar moet zich houden aan het 
huishoudelijk reglement. 
De beoordelingscommissie ziet daarop toe. 
 

 


